CELE KSZTALCENIA | KRYTERIA SUKCESU NA ZAKONCZENIE KLAS CZWARTYCH SZKOLY PODSTAWOWEJ “HEVELIUS”

KARTA ROWEROWA

II. Wychowanie komunikacyjne. Uczen: a) klasyfikuje uczestnikoéw ruchu drogowego oraz przedstawia prawa i obowiazki ich dotyczace,
b)definiuje najwazniejsze pojecia zwigzane z ruchem drogowym (w szczegdlnosci pojecie drogi, elementy i rodzaje drogi, pojazdy i ich
rodzaje), c)charakteryzuje podstawowe manewry w ruchu drogowym, d)interpretuje zasady ruchu drogowego obowiazujace na
skrzyzowaniach i przejazdach kolejowo-drogowych, e) uzasadnia konieczno$¢ oraz wskazuje okoliczno$ci stosowania zasady szczegdlnej
ostroznoSci i ograniczonego zaufania, f) wyjasnia sposéb zachowania si¢ w miejscu wypadku drogowego i potrafi przekaza¢ odpowiednim
stuzbom informacj¢ o wypadku, g) opisuje nastgpstwa wypadkéw drogowych, h) rozréznia znaki drogowe pionowe, poziome i sygnaty
drogowe oraz objasnia ich znaczenie, i)interpretuje sygnaly nadawane przez osoby uprawnione do kierowania ruchem oraz okresla hierarchi¢

waznoS$ci znakow 1 sygnatow;

zakres cele w jezyku ucznia kryteria sukcesu

[J Wiem czym wyrdzniajg sie znaki ostrzegawcze.

[J Wiem czym wyrdzniajg sie znaki informacyjne.

[J Wiem czym wyrdzniajg sie znaki zakazu.

[J Wiem czym wyrdzniajg sie znaki nakazu.

[J Wiem czy wyrdzniajg sie znaki ewakuacyjne.

[J Wiem czym wyrdzniajg sie znaki ochrony
przeciwpozarowe;.

[J Wiem czym sg znaki pionowe i poziome.

Znaki Rozrézniam rodzaje znakow.

Znaki Potrafie nazwac¢ znaki drogowe. [J Potrafie wskazac¢ i nazwac znaki ostrzegawcze.




[J Potrafie wskazac¢ i nazwac¢ znaki informacyjne.

[J Potrafie wskazac i nazwaé znaki zakazu.

[J Potrafie wskaza¢ i nazwaé znaki nakazu.

[J Potrafie wskazac¢ i nazwac znaki ewakuacyjne.

[J Potrafie wskazac i nazwac¢ znaki ochrony
przeciwpozarowe.

[J Znam komunikaty wydawane przez policjanta kiedy
kieruje ruchem.

Pieszy

Znam prawa i obowigzki pieszego.

[J Potrafie opisa¢ zasady zachowania sie pieszego na
drodze.

[J Potrafie wskazaé¢ znaki drogowe wazne dla pieszego.

Rowerzysta

Znam prawa i obowigzki osoby
poruszajgcej sie rowerem.

[J Potrafie opisa¢ zasady zachowania sie rowerzysty na
drodze.

[J Potrafie wskazac¢ znaki drogowe wazne dla rowerzysty.

Kierowca

Znam prawa i obowigzki kierowcy.

[J Potrafie opisa¢ zasady zachowania sie kierowcy na
drodze.

[J Potrafie wskaza¢ znaki drogowe wazne dla kierowcy.

Na drodze

Rozrézniam elementy drogi.

[J Potrafie wyjasni¢ czym jest droga.

[J Potrafie wyjasni¢ czym jest jezdnia.

[J Potrafie wyjasni¢ czym jest torowisko.

[J Potrafie wyjasni¢ czym jest chodnik.

[J Potrafie wyjasni¢ czym jest autostrada i droga
ekspresowa.

[J Znam rodzaje transportow.




Sygnalizacja

Wiem jak bezpiecznie przejs¢ przez
przejscie dla pieszych.

[J Wiem czym jest sygnalizator.
[J Potrafie wymienic¢ i opisa¢ czynnosci zwigzane z
bezpiecznym korzystaniem z przejscia dla pieszych.

Poza miastem

Wiem jak poruszac sie poza miastem.

[J Potrafie opisac jak poruszac sie poza miastem kiedy jest
chodnik.

[J Potrafie opisac jak poruszac sie poza miastem kiedy nie
ma chodnika.

[J Wiem czym jest pobocze oraz kiedy i jak z niego
korzystac.

Bezpieczenstw
o]

Znam zasady bezpieczenstwa na drodze.

[J Znam numery alarmowe i wiem w jakim celu sie ich
uzywa.

[J Wiem czym sg odblaski oraz jak ich uzywac.

[J Wiem czym jest zasada ograniczonego zaufania.

[J Wiem jakie informacje musze przekazac stuzbom kiedy
bedzie taka potrzeba.

Manewry

Wiem jak komunikowac sie na drodze.

[J Znam manewr wymijania.

[J Znam manewr wigczania sie do ruchu.
[J Wiem kiedy ustgpi¢ pierwszenstwa.

[J Wiem czym jest wymijanie.

[J Wiem czym jest wyprzedzanie.

[J Wiem czym jest omijanie.

Skrzyzowania

Znam zasady korzystania ze skrzyzowan.

[J Znam rodzaje skrzyzowan.
[J Wiem jak korzysta¢ z roznego rodzaju skrzyzowan.




Bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pasazer, pieszy i rowerzysta: a)wyjasnia potrzebg stosowania i konsekwencje niestosowania
Srodkéw bezpieczenstwa przez pieszego (elementy odblaskowe), kierowcg i pasazeréw w pojazdach samochodowych (w szczegélnosci:
pasy bezpieczenstwa, foteliki, zagtowki) oraz kierujacego np. rowerem (kask, elementy odblaskowe i inne), b)omawia zasady
zachowania si¢ na przystankach i w §rodkach publicznego transportu zbiorowego,c) interpretuje warunki dopuszczenia do uczestnictwa
w ruchu drogowym kierujacego rowerem, hulajnoga elektryczng lub urzadzeniem transportu osobistego,
d)dysponuje wiedza teoretyczng dotyczaca bezpiecznego poruszania si¢ rowerem, potrzebna do przystapienia do egzaminu w zakresie
karty rowerowej, €) posiada umiejgtnos$¢é jazdy rowerem — w przypadku ubiegania si¢ o kart¢ rowerowa, f) korzysta w sposéb
Swiadomy z elementéw podnoszacych bezpieczeristwo w ruchu drogowym, g) respektuje nakazy i zakazy obowiazujace pasazera,
pieszego, kierujacego rowerem oraz innymi urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym, h) przedstawia
konsekwencje korzystania z telefonu lub innego urzadzenia elektronicznego podczas wchodzenia lub przechodzenia przez jezdnig,
podczas kierowania rowerem i innymi urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniéw w ruchu drogowym, i)  przyjmuje  postawe

szacunku wobec innych uczestnikéw ruchu drogowego, ze szczegdélnym uwzglgdnieniem 0s6b z niepetnosprawnosciami i starszych;

[J Znam potrzeby stosowania srodkéw bezpieczenstwa.
[J Znam skutki nie stosowania srodkéw bezpieczenstwa.
[J Znam s$rodki bezpieczenstwa:

Kultura Wiem jak uwazglednia¢ na drodze siebie i - odblaski,
osobista innych. - pasy bezpieczenstwa,
- kask,
- ochraniacze
- fotelik

[J Wiem jak zachowac sie kulturalnie na chodniku.




[J Wiem jak zachowac sie kulturalnie na przystanku
autobusowym czy tramwajowym.

[J Potrafie kulturalnie zachowac sie w $srodkach transportu
publicznego.

[J Potrafie zachowac sie jako pasazer.

Technologia

Wiem jakie skutki ma korzystanie z
technologii w czasie uczestniczenia w ruchu
drogowym.

[J Wiem co moze sie wydarzy¢ kiedy bede korzystac z
technologii jezdzgc rowerem.

[J Wiem co moze sie wydarzy¢ kiedy bede korzystac z
technologii uczestniczgc w ruchu pieszym.

[J Wiem co moze sie wydarzy¢ kiedy kierowca podczas
jazdy bedzie korzystat z technologii.

Konserwuje 1 reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad bezpieczeristwa: a) rozpoznaje i klasyfikuje uktady

techniczne roweru ze wzgledu na ich budowe i1 funkcje, jaka petnia, b)kontroluje 1 reguluje elementy roweru wptywajace na

bezpieczenistwo jazdy, c)wymienia obowigzkowe i zalecane wyposazenie roweru oraz wyja$nia konieczno$¢ utrzymywania go w

sprawnosci techniczne;.

zakres cele w jezyku ucznia kryteria sukcesu
[J Potrafie na rysunku wskazac¢ elementy roweru.
[J Potrafie w praktyce, na rowerze wskazac jego elementy.
Rower Znam elementy roweru. [0 Wiem co nalezy zrobi¢ kiedy jaki$ element ulegnie
zniszczeniu.
Sprawnosé L . . [J Wiem co wptywa na zuzycie roweru.
w k db t.
roweru 'em Ja ac 0 SWoj sprze [J Wiem co robi¢, zeby dbac o rower.




[J Wiem czego unikac¢, zeby rower dtuzej mi stuzyt.




